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DOCTORADO EN SEXOLOGÍA HUMANISTA
(FORMACIÓN EN PSICOTERAPIAS HUMANISTAS Y

SEXOTERAPIA) 13ª GENERACIÓN 2026-2029.

Propósito general:

Formar profesionales en sexualidad humana, que desarrollen sus saberes en información
científica y actualizada, que sean capaces de acompañar procesos individuales, de
pareja y grupales, relacionados con la sexualidad en contextos culturales específicos,
promoviendo el respeto a la diversidad, el diálogo y la comunicación asertiva, que
contribuyan a la toma de decisiones informadas y responsables orientadas a la vivencia
plena y responsable del placer.

Dirigido a:

Personas egresadas de Maestría en el área social, psicológica, médica o educativa o
profesionales dedicados al área educativa, salud y/o social y que tengan antecedentes
de estudios de posgrado en Sexología o Sexualidad.

Certificación al término del programa:

Título y Cédula Profesional de Posgrado como Doctora/Doctor ante la SEP.
Duración: 3 años, distribuido en 6 semestres



a) Curso de formación inicial y construcción de significados comunes: 

Se realizan 3 ciclos de formación en modalidad semipresencial a) Curso de formación
inicial y construcción de significados comunes: Curso de formación y actualización en
aspectos biopsicosociales de la sexualidad humana, que incluye 5 talleres, con intervalo
mensual y de tres días de duración (viernes y sábado 9-20 horas y domingo 9-16 horas).
Se cursa en un lapso de 5 meses.

b) Ciclo de Formación en Psicoterapias Humanistas: 

13 talleres curriculares y un taller de inmersión, en un lapso total de 16 meses. Cada taller
curricular tiene una duración de 28, 32 o 36 (según la asignatura) horas a cursarse en un
fin de semana (jueves 18-21 horas, viernes y sábado 9-20 horas y domingo 9-16 horas). Al
final de este ciclo, se llevará a cabo un Taller integrador en psicoterapias (de inmersión)
y tiene una duración de 40 horas (miércoles a domingo). 

c) Ciclo de Formación en Terapia sexual o Sexoterapia: 

16 talleres curriculares y un taller de inmersión, en un lapso total de 19 meses. Cada taller
curricular tiene una duración de 28 horas a cursarse en un fin de semana (viernes y
sábado 9:00-20:00hrs y domingo 9:00-16:00hrs). Al final de este ciclo, se llevará a cabo
un Taller integrador en sexoterapia (de inmersión) y tiene una duración de 40 horas
(miércoles a domingo). Este taller también es de cierre del Doctorado.

TALLERES CURRICULARES Y DE INMERSIÓN 

Se realizan 3 ciclos de formación en modalidad semipresencial 



DOCTORADO EN SEXOLOGÍA HUMANISTA (FORMACIÓN
EN PSICOTERAPIAS HUMANISTAS Y SEXOTERAPIA)

MALLA CURRICULAR



Inscripción semestral: $ 3,800  (6 inscripciones)

Colegiatura mensual sin beca: $ 8,800  
(38 colegiaturas + 2 talleres de inmersión)

Becas en el pago de colegiatura mensual: 

Colegiatura mensual con beca 50%: $4,400 (profesionales del área de la
salud, psicoterapia, educación y orientación, integrantes de OSC’s e
instituciones)

Colegiatura mensual con beca 60%  $3600  ( Personas hablantes de lengua
originaria, o que trabajen 100% en comunidades rurales/indígena , ex alumnos
de procesos educativos en Moxviquil)

INVERSIÓN



1. Docencia y facilitación de 34 talleres curriculares y 2 talleres de inmersión

2. Paquete de bibliografía electrónica

3. Materiales de papelería, fotocopias de lecturas, y materiales especializados
para los talleres.

4. Cafetería durante todos los talleres (excepto inmersión)
4.1 Comida del día viernes y sábado

5. Cuotas de inscripción a la SEP de cada semestre

6. Inversión adicional:

a. Sesión de Supervisión de Casos: $400
b. Pago adicional (por definir) para taller de inmersión (facilitación,
hospedaje, alimentos, 4 días). • La beca no aplica para el pago de
inscripción • Se requiere un promedio de 8.7 para mantener la beca.

La inscripción, reinscripciones y colegiaturas mensuales incluyen:



88€/mes

SCLC

Sede: RESERVA
MOXVIQUIL.
Periférico norte no. 4
, Colonia Ojo de
Agua.
San Cristóbal de las
Casas- Chiapas.
.
Inicio: Noviembre 2026

Información e
inscripciones: 

Dr. Roberto Hernández
Ugalde 
WhatssApp: 967 115 71 86 

Fb: Sexología
Humanista/Posgrados
Moxviquil 

Ig: sexologiamoxvi
coordinacionsexologia@
iesdhs.edu.mx



INSTITUTO DE EDUCACIÓN SUPERIOR EN DESARROLLO
HUMANO SUSTENTABLE, MOXVIQUIL

Somos un instituto que desde hace mas de 20 años construimos Comunidades
de Aprendizaje desde y con las diversidades, mediante la vivencia de los
principios de la educación popular y el humanismo, practicando una
pedagogía participativa, vivencial, creativa y colaborativa, para propiciar
relaciones horizontales y recíprocas

Sede del Doctorado 

INSTITUTO DE EDUCACIÓN SUPERIOR EN
DESARROLLO HUMANO SUSTENTABLE
CLAVE SEP: 07MSU0180J Centro de
Formación para la Sustentabilidad
Moxviquil A.C. Periférico Norte 4. Col. Ojo
de Agua. San Cristóbal de las Casas,
Chiapas. 01 (967) 6780542. CEL: 967 115
7186 
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