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 Vivo en San Cristóbal de las Casas y Tuxtla, Chiapas. Trabajo en un
lugar hermoso a pie de la montaña y con un equipo cálido y
profesional como Subdirector de Fortalecimiento de Capacidades
Pronatura Sur AC y como Director del Centro de Formación para la
Sustentabilidad Moxviquil AC (Universidad Moxviquil) docencia
maestría Sexología básica, Erotismos, Relaciones en pareja,
Inmersión 1 y 2, Didáctica 1, Corporalidad y procesos grupales,
Renacimiento. c ontacto direccion@moxviquil.org 967 115 71 86 I
ntereses Me gusta mucho jugar futbol, racquetbol y bádminton. Me
entretengo mucho con el ajedrez, armando rompecabezas, tocar
guitarra. Disfruto caminar, ver algunas series de TV, me encanta
jugar juegos de mesa con mi pareja y en familia, amo bailar salsa,
compartir la comida, platicar, ir al cine, sembrar plantitas en nuestro
jardín. Soy papá de Lumi, Antil, David y Madi, y gracias a ellxs sigo
viviendo hermosas experiencias de paternidad, aprendiendo día con
día. Soy pareja de Arely, con quien también vivo el amor y comparto
la vida. Soy facilitador de grupos y acompañante de experiencias de
vida desde hace 37 años. Desde mi adolescencia estuve en grupos
juveniles, trabajando en barrios populares de la CDMX, participé en
una comunidad juvenil universitaria y me fui formando como
educador popular, siendo las metodologías participativas una de
mis pasiones. Hace 24 años vivo en Chiapas y tuve la fortuna de
caminar las montañas y acompañar procesos en comunidades
indígenas tojolabales, tzeltales y tsotsiles. Desde hace 20 años
formando un equipo de trabajo comprometido y contribuyendo a
consolidar una experiencia de comunidad de aprendizaje en
Moxviquil. Tengo 37 años de experiencia en acompañamiento de
grupos sociales en sectores urbano y rural, desarrollo humano
sustentable, salud y educación popular, diseño y facilitación de 50
diplomados (sexualidad, sensibilización y acompañamiento de
grupos, formación de formadores, liderazgo campesino,
participación social, desarrollo sustentable). Diseño curricular,
formación de docentes y Docencia en bachillerato, licenciatura y
postgrado. 12 años de experiencia como terapeuta individual, de
pareja y de grupo.

R O B E R T O
  H E R N Á N D E Z

U G A L DE

R O B E R T O
  H E R N Á N D E Z

U G A L DE

EXPERIENCIA DE VIDA 

 Erotismos, Enfoque psicocorporal,
Malestares de la vida erótica,
Terapia de Pareja, inmesrión 1 y 2 

 DOCENCIA
DOCTORADO 

 DOCENCIA
DOCTORADO 

CONTACTOCONTACTO

INTERESES INTERESES 

 Médico Cirujano UNAM. Especialidad en Sexología Educativa , Maestría en
Sexología Educativa-Manejo y Sensibilización de Grupos / Maestría en
Sexología Clínica IMESEX Maestría en Ciencias en Desarrollo Rural
Regional UAChapingo Doctorante en Psicoterapias humanistas y
sexoterapia MOXVIQUIL Certificado como Terapeuta Humanista
Psicocorporal INTEGRA. Formación en Psicoterapia: Familiar, Humanista,
Gestalt, Eneagrama, Masaje terapéutico, Danzaterapia, Core Energetics.
Certificación de competencias laborales en las Normas Técnicas 

 direccion@moxviquil.org 
967 115 71 86

 Me gusta mucho jugar futbol,
racquetbol y bádminton. Me
entretengo mucho con el
ajedrez, armando rompecabezas,
tocar guitarra. Disfruto caminar,
ver algunas series de TV, me
encanta jugar juegos de mesa
con mi pareja y en familia, amo
bailar salsa, compartir la comida,
platicar, ir al cine, sembrar
plantitas en nuestro jardín.

EXPERIENCIA DE FORMACIÓNEXPERIENCIA DE FORMACIÓN



R O C Í O
G U A D A L U P E
J A R A M I L L O

 F L O R E S

R O C Í O
G U A D A L U P E
J A R A M I L L O

 F L O R E S
EXPERIENCIA DE VIDA 

Sexología básica, Enfoque
humanista, Género y Violencias,
Taller de inmersión 1 y 2,
coordinadora en CDMX

 DOCENCIA DOCTORADO DOCENCIA DOCTORADO

CONTACTOCONTACTO

INTERESES INTERESES 

 El cine, la música, bailar, la gente, la tv, los libros, la política, la
educación, la sexualidad, viajar, reír, comer, el tequila. LA VIDA. Si lo
pongo en orden, jeje el tequila. Me gusta filosofar sobre la vida, el
presente, el futuro, las utopías, me encanta hacer polémica, debatir,
discutir, charlar y tomar café, las tardes lluviosas, el bosque, el frío.
Pienso que la vida tendría que ser hermosa, pero los seres humanos
nos sentimos dominantes como especie en la tierra, y hemos hecho
mucho daño; y bueno trabajar con lo humano para ser gentiles,
francos, amorosos entre otras cosas, es un camino largo y
accidentado. También muchas veces doloroso.

Nací en el DF, hoy es la Ciudad de México. La verdad me siento
un poco parte de esa transformación, solía salir a las marchas y
“volantear” en el metro para pedir que se convirtiera, en lo que
ahora es. La verdad creo que cambiar de un Distrito Federal a
una entidad como cualquier otra pues no se nota en la vida
diaria. Mi familia original es de mamá, papá, somos 4, 3 mujeres y
un hombre y tuvimos perro y perico. Todos vivimos en nuestras
respectivas casas, mi mamá murió joven y los demás andamos
por ahí con los hijos, las hijas. Tengo dos hijas mujeres y hoy soy
muy feliz siendo abuela nueva. Casi a los 12 años empecé a
formarme como militante de izquierda y eso ha pautado mi
ideología, mi participación política y mi cultura en gran medida.
He participado en diferentes organizaciones políticas, partidos
políticos, sindicatos, ong, entre otras. Mi formación feminista
empezó como a los 27 años y viví diversas formas de la
construcción actual. Hoy no milito de una forma tan constante.
Estudie para Educadora, como lo que llamo mi primera
formación base, trabaje muchos años con niños y niñas
preescolares, fui directora y también supervisora. También
estudie pedagogía y me dedique sobre todo al estudio de la
educación, el diseño curricular me apasionó. Y he sido docente
(salvo en secundaria) durante toda mi vida profesional. En forma
paralela hice mi maestría en sexología educativa, sensibilización
y manejo de grupos y también la especialidad en sexología
clínica. En la Institución que estudie fui docente también y hoy lo
sigo siendo en “Moxviquil” en maestría. Estudio el doctorado en
sexualidad. Y pues trabajo todavía en SEP, en la formación inicial
de docentes para educación preescolar, primaria, secundaria
educación especial y educación física

  
rociojaramilloflores@gmail.com

55 35 71 37 58  

El cine, la música, bailar, la gente, la tv, los
libros, la política, la educación, la sexualidad,
viajar, reír, comer, el tequila. LA VIDA. Si lo
pongo en orden, jeje el tequila. Me gusta
filosofar sobre la vida, el presente, el futuro, las
utopías, me encanta hacer polémica, debatir,
discutir, charlar y tomar café, las tardes
lluviosas, el bosque, el frío. Pienso que la vida
tendría que ser hermosa, pero los seres
humanos nos sentimos dominantes como
especie en la tierra, y hemos hecho mucho
daño; y bueno trabajar con lo humano para ser
gentiles, francos, amorosos entre otras cosas,
es un camino largo y accidentado. También
muchas veces doloroso.

EXPERIENCIA DE FORMACIÓNEXPERIENCIA DE FORMACIÓN



P O L
MART Í N E Z
 P E R E D O

P O L
MART Í N E Z
 P E R E D O

EXPERIENCIA  

Diversidades sexuales,
Psicoterapia con personas con

identidades diversas

 DOCENCIA DOCTORADO DOCENCIA DOCTORADO

CONTACTOCONTACTO

INTERESES INTERESES 

· Activista y defensor de derechos humanos LGBTTTI desde 1995 ·
Director general de Musas de Metal grupo de mujeres gay A.C.

· Parte de la Coordinación general de la Red de Familias Trans ·
Conduzco el Programa de radio Identivarias transmitido por
Violeta Radio 106.1 FM 

·Docente en la Maestría en Sexología Humanista y
Acompañamiento de Grupos, Módulo de Diversidad Sexual en
Moxviquil.

 · Atención en consulta privada de psicoterapia a personas trans y
sus familiares, población LGBT. 

· Facilitador del grupo Trans Acompañamiento para familiares de
personas trans. 

· Formación en La escuela de “Enfoque psicosocial para la
defensa de los DDHH “ impartido Aluna acompañamiento
psicosocial 2019.
 
· Diplomado en Derechos Humanos y No Discriminación Instituto
de investigaciones jurídicas de la UNAM 2018. · Diplomado en
Educación para la Paz y derechos humanos en la Universidad
Iberoamericana 2018. 

· Especialización en prevención de la violencia familiar y las
adicciones en el marco de seguridad ciudadana BID (Banco
Interamericano de Desarrollo),Dirección General de Equidad y
Desarrollo e INMUJER. 

· Especialidad en Psicoterapia Humanista Gestalt IHPG. 

· Estudió Sexología Educativa sensibilización y manejo de grupos
en el Instituto Mexicano de Sexología IMESEX. · Licenciado en
diseño gráfico por la UNAM Núm cédula 9693959.

  
521 55 10227756

polmartinezperedo@gmail.com

Me identifico como una persona trans y
genderqueer. Mi postura parte de la
teoría queer, los derechos humanos y el
activismo en favor de las mujeres y la
población LGBTTTIQANB. Recurro a
utilizar la perspectiva de género, los
transfeminismos la semiótica y el
pensamiento crítico para los análisis de
contenidos.

 Disfruto mucho dar clases, la facilitación
y el manejo de grupos utilizando las
técnicas de educación para la paz.
Apuesto por el artivismo, sobre todo el
que utiliza el teatro como instrumento de
disfrute y transformación social.

Me gusta estudiar sobre historia del arte,
cine, anime y música. Siempre que puedo
intento viajar para conocer lugares,
personas, comidas diferentes. Soy fan de
los gatos. Y de tomar café 



S E R G I O 
H E R N Á N D E Z

 M O NT I E L

S E R G I O 
H E R N Á N D E Z

 M O NT I E L

EXPERIENCIA LABORAL 

Familia, vínculos y sexualidad,
investigación sexológica

 DOCENCIA MAESTRÍA DOCENCIA MAESTRÍA

CONTACTOCONTACTO

INTERESES INTERESES 
 El cine, la música, bailar, la gente, la tv, los libros, la política, la
educación, la sexualidad, viajar, reír, comer, el tequila. LA VIDA. Si
lo pongo en orden, jeje el tequila. Me gusta filosofar sobre la vida,
el presente, el futuro, las utopías, me encanta hacer polémica,
debatir, discutir, charlar y tomar café, las tardes lluviosas, el
bosque, el frío. Pienso que la vida tendría que ser hermosa, pero
los seres humanos nos sentimos dominantes como especie en la
tierra, y hemos hecho mucho daño; y bueno trabajar con lo
humano para ser gentiles, francos, amorosos entre otras cosas, es
un camino largo y accidentado. También muchas veces doloroso.

 30 años de experiencia en el abordaje de temas asociados a la
sexualidad humana en la infancia, adolescencia, juventud y
adultez. · 35 años de experiencia en el ámbito de la Educación
Especial y Básica con desempeño de funciones como
psicólogo, asesor, apoyo técnico pedagógico y coordinador en
diversos servicios de la Dirección de Educación Especial del
DF. · 20 años de experiencia docente en educación superior
para el abordaje de la Sexualidad Humana. · Docente del
Instituto de Educación Superior en Desarrollo Humano
Sustentable. · Colaborador docente con Organizaciones de la
Sociedad Civil en temas vinculados al Desarrollo Humano,
Sexualidad, Atención a la Discapacidad, Resolución no violenta
de conflictos, Orientación a madres y padres, entre otros. · ·
Miembro fundador del “Colegio Mexicano de Posgraduados
en Sexología” A.C. 20 años de realizar intervención terapéutica,
asesoría, orientación y apoyo psicológico y sexológico en
forma privada

  
 5522135341

serherna@hotmail.com

 El trabajo cotidiano para vivir en
equilibrio físico, mental y
espiritual. Hacer uso de todo
aquello que esté a mi alcance y
que contribuya a mi despertar. El
encuentro con otras y otros para
continuar aprendiendo de la voz
de sus saberes.

EXPERIENCIA DE FORMACIÓNEXPERIENCIA DE FORMACIÓN



C L A U D I A
 C E C I L I A

 V A L E N C I A
F L O R E S

C L A U D I A
 C E C I L I A

 V A L E N C I A
F L O R E S

EXPERIENCIA  

Educación de la Sexualidad,
Didáctica de la sexualidad.

 DOCENCIA MAESTRÍA DOCENCIA MAESTRÍA

CONTACTOCONTACTO

INTERESES INTERESES 

Diseño, implementación y evaluación de programas y proyectos

Diagnósticos integrales para el diseño de estrategias de
intervención-interacción comunitaria

Diseño e implementación de Programas de Formación, a nivel
profesional, comunitario y técnico 

Facilitación de más de 36 proceso de formación en 9 estados de
México, con más de 20 lengüas indígenas 

Diseño de protocolos y criterios para procesos de
acompañamiento comunitario · Sistematización y evaluación de
procesos y proyectos.

Diseño de procesos y acompañamiento a la Planeación
Comunitaria, mediante la metodología de Prácticas Narrativas ·
Redacción de libros y elaboración de materiales didácticos  i

Coordinación de proyectos de Capacitación Centro de Formación
para la Sustentabilidad Moxviquil A.C.
 · Docente de Didáctica Participativa Bachillerato Bivalente Fray
Bartolomé de las Casas /Guaquitepec.

 Facilitadora de procesos grupales, he participado en la el diseño
curricular de diversos procesos educativos como licenciaturas,
especialidades y doctorado.

  
967 1414 566

ccvf1977@gmail.com

Emociones, sentimientos y
afectos en la acción política y
movilización social Migración y
territorios Educación popular y
crítica Metodología de la
investigación y epistemología
Literatura, poesía, arte y siempre
música
Me gusta estudiar sobre historia
del arte, cine, anime y música.
Siempre que puedo intento
viajar para conocer lugares,
personas, comidas diferentes.
Soy fan de los gatos. Y de tomar
café 



M O I S É S
M O R Á N
OCAMPO

M O I S É S
M O R Á N
OCAMPO

EXPERIENCIA  

Sensibilización  Gestalt

 DOCENCIA MAESTRÍA DOCENCIA MAESTRÍA

CONTACTOCONTACTO

INTERESES INTERESES 

Soy un nómada de los espacios profesionales. Como
comunicólogo visité la producción radiofónica, la locución, la
publicidad, el periodismo y la edición de revistas, así como la
fotografía de viajes. Hoy esas actividades estan fuera de mi vida
laboral, sin embargo, me han dado un cúmulo de experiencias
que me permiten tener diferentes perspectivas del mundo, a
veces muy críticas de la manipulación social del sistema
patriarcal y capitalista en el que vivimos. Otras veces, me ayudan
a comprender las diferentes realidades que viven otras personas

Me sigue sorprendiendo como la vida, por medio de las personas
a mi alrededor, me fue acercando al mundo de la psicoterapia y
la facilitación grupal. Casi sin darme cuenta, han pasado cerca de
20 años y hoy me encuentro totalmente sumergido en el mundo
apasionante de la docencia, la facilitación y la terapia.

 También son casi 20 años de formación en esos ámbitos. Cursé
una maestría en Enfoque gestalt; he hecho especialidades en
Enfoque centrado en la persona, Sexualidad y gestalt,
Frontera/contacto, Grupos terapéuticos, Experiencia disfuncional;
hice un diplomado en facilitación de grupos de aprendizaje
significativo; he hecho cursos de Teatro terapéutico, Danza
movimiento terapia y Masaje terapeutico. 

Actuamente curso la licenciatura en psicología y me está
fascinando conocer el funcionamiento del cerebro humano.
Considero igualmente importantes los procesos terapéuticos y
de crecimiento personal que he llevado a lo largo de todos estos
años.

He transitado por los enfoques gestal, existencial, centrado en la
persona, psicoanálisis, arraigo sexual, psicocorporal integrativa,
vegetoterapia, cráneo-sacral,, entre otros. Mi camino personal
sigue, terminará el día de mi muerte. Indiscutiblemente, estas
experiencias me han servido para determinar el gran valor y
responsabilidad social que tiene mi trabajo. 

Actualmete ejerzo como terapeuta individual y grupal, facilito
talleres y tengo casi 10 años como docente de la Sensibilización
gestalt. Hoy me es muy importante mi vida en familia, mi pareja
hace 15 años es un pilar para eso. Compartir la vida es uno de mis
mayores placeres .

  
moisesmoran@gmail.com

Me considero un contemplador de la belleza y
me apaciona encontarla en los detalles más
simples. Por ello, me he construido una
cotidianidad que me permite tener un ritmo
tranquilo para el disfrute de la vida, observarla y
dejarme sentirla. Adoro caminar todos los días
en Coyoacán (CDMX) para ir de mi casa a mi
consultorio y redescubrir parajes llenos de color
en una admósfera de tradición. Soy una persona
muy visual, así que el cine, la fotografía y las
artes escénicas como los espectáculos de danza
son algunos de mis intereses más presentes; en
los cuales se combina el color, la composición y
el cuerpo humano, acentuados por la música y
el movimiento. Soy un hombre sensible y
empático, ya no busco ocultarlo, así que el
sufrimiento de las personas me impacta
profundamente. Consciente de ello, intento
hacer algo, a veces sólo logro alejarme un poco
para distraer el dolor. Sin embargo, la mayoría
del tiempo escucho y acompaño, es por eso que
el espacio terapéutico además de mi trabajo es
mi pasión. Lo anterior también lo relaciono con
el gozo que me provocan las conversaciones
íntimas, mi trabajo esta lleno ellas; sin embargo,
también las promuevo permanentemente con
mis amistades pues me nutre de conocimientos,
emociones y afecto



E V A L .
LABAR I E G A

BE R M Ú D E Z

E V A L .
LABAR I E G A

BE R M Ú D E Z

EXPERIENCIA  

Renacimiento

 DOCENCIA MAESTRÍA DOCENCIA MAESTRÍA

CONTACTOCONTACTO

INTERESES INTERESES 

Mexicana, nacida en la Cd. de México; egresada de la Facultad de
Filosofía y Letras de la UNAM en la Licenciatura en Geografía y de
la Universidad La Salle en la Maestría en Educación;
Especialización en Sexología Educativa y Maestría en Sexología
Educativa, Sensibilización y Manejo de Grupos del Instituto
Mexicano de Sexología, (IMESEX). Competencia Laboral de
Calificación de Capacitación Especializada para el Sector Rural y
también en Competencia Laboral en el Estándar de
Competencia: Lectura Informativa, Matemáticas Aplicadas y
Búsqueda de Información. Diplomados · “ Formador de
Formadores” por Moxviquil, PRONATURA SUR · “Teoría e
Investigación en Género” por la UNACH. · “Filosofía para Niños”
por el CELAFIN. · “Eneagrama” . Desarrollo bio-psico-social por
Desarrollo– E. · “ Experiencias Turísticas” por Moxviquil,
PRONATURA SUR, CONANP · “ Comunicación e Interpretación
Ambiental” por FWS, Moxviquil, PRONATURA – SUR, SEMARNAT,
CONANP · “Constelaciones Familiares” por el Instituto Sowelu (1
año). 

Certificación:

Facilitadora de procesos grupales, he participado en la el diseño
curricular de diversos procesos educativos como licenciaturas,
maestrías, especialidades. Al frente de coordinaciones de
disciplina (nivel secundaria) e integración académica (nivel
universitario). Apoyo y coordinación logística en eventos
nacionales e internacionales. Actualmente trabajando como
coordinadora de Servicios Escolares en PRONATURA-SUR, A.C.,
dentro de la Reserva Ecológica de Moxviquil y docente en la
Universidad Mesoamericana.

  
formacion@moxviquil.org

 tel. 116 04 78 
cel. 967 165 07 77

Formarme permanentemente,
para acompañar procesos y
personas; para una educación de
calidad en cuanto a
conocimiento, metodología y
desarrollo humano. Ser una
persona ética, práctica y
solidaria; reconocer y aprender
de mis errores. Contribuir
personal y profesionalmente a
crear una cultura ambiental.



ELENA
BRISSET
GAMBOA
OLVERA

ELENA
BRISSET
GAMBOA
OLVERA

EXPERIENCIA  

Experiencias Sexuales
Fronteras de Contacto

 DOCENCIA MAESTRÍA DOCENCIA MAESTRÍA

CONTACTOCONTACTO

INTERESES INTERESES 

 Nací en Mérida, Yucatán. Ahí inicié mi camino profesional
estudiando la Licenciatura en Psicología y la Maestría en
Sexología Educativa, Sensibilización y Manejo de Grupos. Mi
formación fue atravesada por retos generacionales, pero
también por experiencias transformadoras: culminamos
nuestros estudios en una casa frente al mar, donde cada mes
reafirmaba la potencia del aprendizaje colectivo.
 Desde hace más de 16 años resido en la Ciudad de México,
donde concluí la Maestría en Sexología Clínica y,
recientemente, obtuve el grado de Doctorante en Sexología
Humanista. Complementé esta formación con una
certificación como Coach LGBTIQ+, reafirmando mi
compromiso con las diversidades sexuales y de género.
Acompañar procesos para las disidencias sexuales ha sido
parte esencial de mi formación; el primer amor de mi vida es
una mujer trans, mi sobrina, con quien aprendí que el amor y
la identidad no se explican, se sienten y se defienden.
 Durante 11 años trabajé en la Secretaría de Educación
Pública, donde coordiné el desarrollo del fascículo Abuso
Sexual Infantil: Prevención, Detección y Canalización,
actualmente utilizado por docentes de escuelas públicas de
Educación Básica en la Ciudad de México. Esta labor me
permitió diseñar estrategias de intervención y
acompañamiento con poblaciones en situación de
vulnerabilidad, especialmente jóvenes y personas adultas.
 Cuento con más de 16 años de experiencia en el ámbito
educativo, 11 de ellos en roles de liderazgo y gestión
institucional, y más de 9 años de experiencia clínica como
psicoterapeuta y sexoterapeuta humanista con perspectiva
de género. Mi trabajo se centra en la creación de espacios
terapéuticos y formativos seguros, donde las personas
puedan explorar con libertad sus emociones, sus
vinculaciones y su sexualidad.

  
·9511687138 

·indi_arr@hotmail.com
·andiriid@gmail.com

Me apasiona el desarrollo personal,
los procesos grupales y la
construcción de saberes desde una
mirada crítica, inclusiva y
profundamente humana. Colaboro en
proyectos académicos y de
intervención que abordan la
sexualidad, la educación emocional,
las negociaciones y la dignidad del
cuerpo desde un enfoque integral
que vincula teoría y experiencia



JUDITH
ARACELI

ENRÍQUEZ
MÉNDEZ

JUDITH
ARACELI

ENRÍQUEZ
MÉNDEZ

EXPERIENCIA  

Taller de inmersión,
corporalidad y procesos

grupales. 

 DOCENCIA MAESTRÍA DOCENCIA MAESTRÍA

CONTACTOCONTACTO

INTERESES INTERESES 

 Nací en Zamora, Michoacán en 1968, y desde pequeña nos
trasladamos a la ciudad de México, ahí estudié mi formación
básica como psicóloga en la UNAM. En 1993 me trasladé a vivir
a Chiapas, en este estado nacieron mi hija y mi hijo.
Llevo 35 años acompañando procesos colectivos desde
diversos espacios, en temas educativos, de fortalecimiento
organizativo, en cuestiones de género y de participación
social. 
Me formé como terapeuta psicocorporal y como sexóloga
educativa. Tengo diplomados en masaje terapéutico y terapia
gestalt. Doy acompañamiento terapéutico desde 2007. 
Actualmente participo en el Instituto de Educación Superior
en Desarrollo Humano Sustentable Moxviquil, principalmente
acompañando la Licenciatura en Autogestión Sustentable del
Territorio, desde lo académico y en el seguimiento en campo
de les estudiantes, quienes provienen de diversas
comunidades, sobretodo rurales. Así mismo he acompañando
diversos procesos formativos en Campeche, Jalisco, Quintana
Roo, Chihuahua, Michoacán, entre otros. 
Desde hace 9 años acompaño procesos educativos,
productivos, organizativos y sociales en la comunidad de
Tierra y Libertad del municipio de Villaflores, Chiapas. Lugar
que admiro en muchos sentidos y en el que espero vivir de
manera más permanente en algún momento.
Me apasiona acompañar a personas que quieren transformar
sus territorios, empezando por el autoconocimiento. Disfruto
muchísimo compartir tiempo con mis hijes, y compartir la
vida con mi compañero.
Me gusta mucho la música, leer, bailar, viajar, ver crecer la
vida en el suelo y aprender cosas nuevas que sean tangibles.
Estoy en proceso de permanente construcción. He aprendido
y sigo aprendiendo de muchas personas, sobretodo de
aquellas que están cerca de la naturaleza y viven en
comunidad. 
Considero que la congruencia entre el pensar, el sentir y el
hacer es fundamental para construir un buen vivir.

  
Cel. 9612207005

coordlast@iesdhs.edu.mx

Trabajo comunitario
Educación popular
Psicocorporalidad

Sexualidad humana
Agricultura regenerativa
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En Moxviquil:

 Construimos Comunidades de Aprendizaje
desde y con la diversidad

 Practicamos una pedagogía participativa,
vivencial, creativa y colaborativa, para

propiciar relaciones horizontales y recíprocas 

Partimos del mundo de vida de las personas y
colectivos

 Facilitamos experiencias de aprendizaje
significativo desde el cuerpo, mente, corazón,

intención y espiritualidad 

Estimulamos nuestra creatividad 

Aprendemos a facilitar procesos educativos
que consideran las perspectivas de género,

sustentabilidad e interculturalidad 

Promovemos la práctica educativa
permanente


	INSTITUTO DE EDUCACIÓN SUPERIOR EN DESARROLLO HUMANO SUSTENTABLE
	EXPERIENCIAS DE VIDA  DE DOCENTES
	DOCTORADO EN SEXOLOGÍA HUMANISTA
	FORMACIÓN EN PSICOTERAPIAS HUMANISTAS Y SEXOTERAPIA
	RVOE DOCTORADO PSU 152/2017
	DOCENCIA DOCTORADO
	Erotismos, Enfoque psicocorporal, Malestares de la vida erótica, Terapia de Pareja, inmesrión 1 y 2

	CONTACTO
	direccion@moxviquil.org  967 115 71 86

	INTERESES
	Me gusta mucho jugar futbol, racquetbol y bádminton. Me entretengo mucho con el ajedrez, armando rompecabezas, tocar guitarra. Disfruto caminar, ver algunas series de TV, me encanta jugar juegos de mesa con mi pareja y en familia, amo bailar salsa, compartir la comida, platicar, ir al cine, sembrar plantitas en nuestro jardín.




	R O B E R T O   H E R N Á N D E Z    U G A L DE
	EXPERIENCIA DE VIDA
	EXPERIENCIA DE FORMACIÓN
	Sexología básica, Enfoque humanista, Género y Violencias, Taller de inmersión 1 y 2, coordinadora en CDMX
	CONTACTO
	rociojaramilloflores@gmail.com 55 35 71 37 58

	INTERESES
	El cine, la música, bailar, la gente, la tv, los libros, la política, la educación, la sexualidad, viajar, reír, comer, el tequila. LA VIDA. Si lo pongo en orden, jeje el tequila. Me gusta filosofar sobre la vida, el presente, el futuro, las utopías, me encanta hacer polémica, debatir, discutir, charlar y tomar café, las tardes lluviosas, el bosque, el frío. Pienso que la vida tendría que ser hermosa, pero los seres humanos nos sentimos dominantes como especie en la tierra, y hemos hecho mucho daño; y bueno trabajar con lo humano para ser gentiles, francos, amorosos entre otras cosas, es un camino largo y accidentado. También muchas veces doloroso.

	DOCENCIA DOCTORADO



	R O C Í O G U A D A L U P E J A R A M I L L O  F L O R E S
	EXPERIENCIA DE VIDA
	EXPERIENCIA DE FORMACIÓN
	Diversidades sexuales, Psicoterapia con personas con identidades diversas

	CONTACTO
	521 55 10227756 polmartinezperedo@gmail.com

	INTERESES
	Me identifico como una persona trans y genderqueer. Mi postura parte de la teoría queer, los derechos humanos y el activismo en favor de las mujeres y la población LGBTTTIQANB. Recurro a utilizar la perspectiva de género, los transfeminismos la semiótica y el pensamiento crítico para los análisis de contenidos.
	Disfruto mucho dar clases, la facilitación y el manejo de grupos utilizando las técnicas de educación para la paz. Apuesto por el artivismo, sobre todo el que utiliza el teatro como instrumento de disfrute y transformación social.
	Me gusta estudiar sobre historia del arte, cine, anime y música. Siempre que puedo intento viajar para conocer lugares, personas, comidas diferentes. Soy fan de los gatos. Y de tomar café

	DOCENCIA DOCTORADO


	P O L MART Í N E Z  P E R E D O
	EXPERIENCIA
	Familia, vínculos y sexualidad, investigación sexológica
	CONTACTO
	5522135341 serherna@hotmail.com

	INTERESES
	El trabajo cotidiano para vivir en equilibrio físico, mental y espiritual. Hacer uso de todo aquello que esté a mi alcance y que contribuya a mi despertar. El encuentro con otras y otros para continuar aprendiendo de la voz de sus saberes.

	DOCENCIA MAESTRÍA


	S E R G I O  H E R N Á N D E Z  M O NT I E L
	EXPERIENCIA LABORAL
	EXPERIENCIA DE FORMACIÓN
	Educación de la Sexualidad, Didáctica de la sexualidad.

	CONTACTO
	967 1414 566 ccvf1977@gmail.com

	INTERESES
	Emociones, sentimientos y afectos en la acción política y movilización social Migración y territorios Educación popular y crítica Metodología de la investigación y epistemología Literatura, poesía, arte y siempre música Me gusta estudiar sobre historia del arte, cine, anime y música. Siempre que puedo intento viajar para conocer lugares, personas, comidas diferentes. Soy fan de los gatos. Y de tomar café

	DOCENCIA MAESTRÍA


	C L A U D I A  C E C I L I A  V A L E N C I A F L O R E S
	EXPERIENCIA
	CONTACTO
	moisesmoran@gmail.com

	INTERESES
	DOCENCIA MAESTRÍA
	Sensibilización  Gestalt



	M O I S É S M O R Á N OCAMPO
	EXPERIENCIA
	Soy un nómada de los espacios profesionales. Como comunicólogo visité la producción radiofónica, la locución, la publicidad, el periodismo y la edición de revistas, así como la fotografía de viajes. Hoy esas actividades estan fuera de mi vida laboral, sin embargo, me han dado un cúmulo de experiencias que me permiten tener diferentes perspectivas del mundo, a veces muy críticas de la manipulación social del sistema patriarcal y capitalista en el que vivimos. Otras veces, me ayudan a comprender las diferentes realidades que viven otras personas
	Me sigue sorprendiendo como la vida, por medio de las personas a mi alrededor, me fue acercando al mundo de la psicoterapia y la facilitación grupal. Casi sin darme cuenta, han pasado cerca de 20 años y hoy me encuentro totalmente sumergido en el mundo apasionante de la docencia, la facilitación y la terapia.
	También son casi 20 años de formación en esos ámbitos. Cursé una maestría en Enfoque gestalt; he hecho especialidades en Enfoque centrado en la persona, Sexualidad y gestalt, Frontera/contacto, Grupos terapéuticos, Experiencia disfuncional; hice un diplomado en facilitación de grupos de aprendizaje significativo; he hecho cursos de Teatro terapéutico, Danza movimiento terapia y Masaje terapeutico.
	Actuamente curso la licenciatura en psicología y me está fascinando conocer el funcionamiento del cerebro humano. Considero igualmente importantes los procesos terapéuticos y de crecimiento personal que he llevado a lo largo de todos estos años.
	He transitado por los enfoques gestal, existencial, centrado en la persona, psicoanálisis, arraigo sexual, psicocorporal integrativa, vegetoterapia, cráneo-sacral,, entre otros. Mi camino personal sigue, terminará el día de mi muerte. Indiscutiblemente, estas experiencias me han servido para determinar el gran valor y responsabilidad social que tiene mi trabajo.
	Actualmete ejerzo como terapeuta individual y grupal, facilito talleres y tengo casi 10 años como docente de la Sensibilización gestalt. Hoy me es muy importante mi vida en familia, mi pareja hace 15 años es un pilar para eso. Compartir la vida es uno de mis mayores placeres .
	CONTACTO
	formacion@moxviquil.org  tel. 116 04 78  cel. 967 165 07 77

	INTERESES
	Formarme permanentemente, para acompañar procesos y personas; para una educación de calidad en cuanto a conocimiento, metodología y desarrollo humano. Ser una persona ética, práctica y solidaria; reconocer y aprender de mis errores. Contribuir personal y profesionalmente a crear una cultura ambiental.

	DOCENCIA MAESTRÍA
	Renacimiento



	E V A L . LABAR I E G A BE R M Ú D E Z
	EXPERIENCIA
	CONTACTO
	INTERESES
	Me apasiona el desarrollo personal, los procesos grupales y la construcción de saberes desde una mirada crítica, inclusiva y profundamente humana. Colaboro en proyectos académicos y de intervención que abordan la sexualidad, la educación emocional, las negociaciones y la dignidad del cuerpo desde un enfoque integral que vincula teoría y experiencia

	DOCENCIA MAESTRÍA
	Experiencias Sexuales Fronteras de Contacto



	ELENA BRISSET GAMBOA OLVERA
	EXPERIENCIA
	·9511687138  ·indi_arr@hotmail.com ·andiriid@gmail.com
	Taller de inmersión, corporalidad y procesos grupales.
	CONTACTO
	INTERESES
	Trabajo comunitario Educación popular Psicocorporalidad Sexualidad humana Agricultura regenerativa

	DOCENCIA MAESTRÍA


	JUDITH ARACELI ENRÍQUEZ MÉNDEZ
	EXPERIENCIA
	Cel. 9612207005
	coordlast@iesdhs.edu.mx
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